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RAWÂTIB 
Ce sont les 12 rak'ât rawâtib que le Prophète (pbsl) ne délaissait presque

jamais. Celui qui les fait chaque jour, Allah lui construit une maison au

Paradis.

FAJR → 2 RAK'ÂT AVANT
Les plus importantes de toutes. Le Prophète (pbsl) a dit : « Les deux rak'ât

du fajr sont meilleures que le monde et tout ce qu'il contient. » On y récite

des sourates courtes et légères. Le Prophète صلى الله عليه وسلم récitait Al-Kâfirûn dans la

1ère et Al-Ikhlâs dans la 2e.

DHUHR → 4 RAK'ÂT AVANT + 2 RAK'ÂT APRÈS
Les 4 avant se prient 2 par 2 (tu fais le salâm après chaque 2 rak'ât). Le

Prophète (pbsl) a dit : « Celui qui préserve 4 rak'ât avant le dhuhr et 4 après,

Allah lui interdit le Feu. » (At-Tirmidhî)

MAGHRIB → 2 RAK'ÂT APRÈS
Juste après la prière obligatoire. On rentre chez soi (ou à l'hôtel) pour les

prier si possible, sinon on les fait à la mosquée.

'ISHÂ' → 2 RAK'ÂT APRÈS
Juste après la prière obligatoire.

Après Rawâtib on prie le Witr : 1 ou 3 rak'ât (ou plus, toujours en nombre

impair). Le minimum c'est 1 rak'ah.



دٍ دٍ وَعَلىَ آلِ مُحمََّ دٍ وَباَركِْ عَلىَ مُحمََّ دٍ وَعَلىَ آلِ مُحمََّ اللَّهُمَّ صَلِّ عَلىَ مُحمََّ

كَمَا صَلَّيْتَ وَباَرَكْتَ عَلىَ إِبرْاَهِيمَ وَآلِ إِبرْاَهِيمَ إِنَّكَ حَمِيدٌ مَجِيدٌ

Ô Allah, prie sur Muhammad et sur la famille de Muhammad, et bénis Muhammad et la famille

de Muhammad, comme Tu as prié et béni Ibrâhîm et la famille d'Ibrâhîm. Tu es certes Digne

de louange et de gloire.

ةَ إِلاَّ باِللهِ لاَ حَوْلَ وَلاَ قُوَّ

Il n'y a de force ni de puissance qu'en Allah.

دٍ صلى الله عليه وسلم رَسُولاً وَنبَِي� ا وَباِلإِْسْلاَمِ دِينًا وَبمُِحمََّ رَضِيتُ باِللهِ رَب�

J'ai agréé Allah comme Seigneur, l'Islam comme religion et Muhammad صلى الله عليه وسلم comme messager

et prophète.

سُبْحاَنَ اللهِ وَبحِمَْدِهِ سُبْحاَنَ اللهِ الْعَظِيمِ

Gloire et pureté à Allah et louange à Lui. Gloire à Allah le Très-Grand.

سُبْحاَنَ اللهِ وَالْحمَْدُ للَِّهِ وَاللهُ أكَْبَرُ

Gloire à Allah, louange à Allah, et Allah est le Plus Grand.

سُبْحاَنَ اللهِ وَبحِمَْدِهِ عَدَدَ خَلْقِهِ وَرضَِا نفَْسِهِ وَزنِةََ عَرْشِهِ وَمِدَادَ كَلِمَاتهِِ

Gloire et pureté à Allah et louange à Lui, autant que le nombre de Ses créatures, autant qu'il

Lui plaît, autant que pèse Son Trône et autant que l'encre de Ses paroles.

ا مَبْروُرًا وَسَعْيًا مَشْكوُرًا وَذَنْبًا مَغْفُورًا وَعَمَلاً صَالحِاً مَقْبُولاً اللَّهُمَّ اجْعَلْهُ حَج�

لمَُاتِ إِلىَ النُّورِ دُورِ أخَْرجِْنَا ياَ اللهُ مِنَ الظُّ وَتجِاَرَةً لنَْ تبَُورَ. ياَ عَالمَِ مَا فِي الصُّ

Ô Allah, fais-en un pèlerinage agréé, un effort récompensé, un péché pardonné, une œuvre

pieuse acceptée et un commerce qui ne périra jamais. Ô Toi qui connais ce qu'il y a dans les

poitrines, fais-nous sortir, ô Allah, des ténèbres vers la lumière.



اللَّهُمَّ إِنِّي أسَْألَكَُ عِلْمًا ناَفِعًا وَرزِْقًا طَيِّبًا وَعَمَلاً مُتَقَبَّلاً

Ô Allah, je Te demande une science utile, une subsistance bonne et pure, et des œuvres

acceptées. (le Prophète صلى الله عليه وسلم la disait chaque matin après le fajr)

نْ سِوَاكَ اللَّهُمَّ اكْفِنِي بحِلاََلكَِ عَنْ حَراَمِكَ وَأغَْنِنِي بفَِضْلِكَ عَمَّ

Ô Allah, accorde-moi la suffisance par ce qui est licite plutôt que par ce qui est illicite, et

enrichis-moi par Ta grâce de sorte que je n'aie besoin de personne d'autre que Toi.

اللَّهُمَّ إِنِّي أعَُوذُ بكَِ مِنَ الْعَجْزِ وَالْكَسَلِ وَالْجبُْنِ وَالْبُخْلِ وَالْهَرمَِ وَعَذَابِ الْقَبْرِ.

اللَّهُمَّ آتِ نفَْسِي تقَْوَاهَا وَزَكِّهَا أنَْتَ خَيْرُ مَنْ زَكَّاهَا أنَْتَ وَليُِّهَا وَمَوْلاَهَا

Ô Allah, je cherche refuge auprès de Toi contre l'incapacité, la paresse, la lâcheté, l'avarice, la

sénilité et le châtiment de la tombe. Ô Allah, accorde à mon âme sa piété et purifie-la, Tu es le

Meilleur à la purifier, Tu es son Allié et son Maître.

اللَّهُمَّ أعَِنِّي عَلىَ ذِكْركَِ وَشُكْركَِ وَحسُْنِ عِبَادَتكَِ

Ô Allah, aide-moi à me souvenir de Toi, à Te remercier et à T'adorer de la meilleure manière.

كْرُ كُلُّهُ. اللَّهُمَّ أعَِنِّي عَلىَ شُكْرِ نعِْمَتِكَ اللَّهُمَّ لكََ الْحمَْدُ كُلُّهُ وَلكََ الشُّ

Ô Allah, à Toi appartient la louange tout entière, et à Toi le remerciement tout entier. Ô Allah,

aide-moi à Te remercier pour Tes bienfaits.

رَبِّ أوَْزعِْنِي أنَْ أشَْكرَُ نعِْمَتَكَ الَّتِي أنَْعَمْتَ عَليََّ وَعَلىَ وَالدَِيَّ وَأنَْ أعَْمَلَ

الحِِينَ صَالحِاً ترَْضَاهُ وَأدَْخِلْنِي برِحَْمَتِكَ فِي عِبَادِكَ الصَّ

Seigneur, inspire-moi de rendre grâce pour le bienfait dont Tu m'as comblée, ainsi que mes

parents, et de faire une bonne œuvre qui Te plaise, et fais-moi entrer, par Ta miséricorde,

parmi Tes serviteurs pieux.



اللَّهُمَّ أنَْتَ رَبِّي لاَ إِلهََ إِلاَّ أنَْتَ خَلقَْتَنِي وَأنَاَ عَبْدُكَ وَأنَاَ عَلىَ عَهْدِكَ

وَوَعْدِكَ مَا اسْتَطَعْتُ أعَُوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ مَا صَنَعْتُ أبَوُءُ لكََ بنِِعْمَتِكَ

نوُبَ إِلاَّ أنَْتَ عَليََّ وَأبَوُءُ لكََ بذَِنْبِي فَاغْفِرْ ليِ فَإِنَّهُ لاَ يغَْفِرُ الذُّ

Ô Allah, Tu es mon Seigneur, il n'y a de divinité que Toi. Tu m'as créé et je suis Ton

serviteur. Je suis fidèle à Ton pacte et à Ta promesse autant que je le peux. Je cherche

refuge auprès de Toi contre le mal que j'ai commis. Je reconnais devant Toi Tes bienfaits

sur moi et je reconnais mes péchés. Pardonne-moi, car nul autre que Toi ne pardonne les

péchés.

المِِينَ لاَ إِلهََ إِلاَّ أنَْتَ سُبْحاَنكََ إِنِّي كُنْتُ مِنَ الظَّ

Il n'y a de divinité que Toi, gloire à Toi ! J'étais certes parmi les injustes. (invocation de

Yûnus عليه السلام dans le ventre de la baleine)

ا رَبَّنَا اغْفِرْ لنََا وَلإِِخْوَاننَِا الَّذِينَ سَبَقُوناَ باِلإِْيمَانِ وَلاَ تجَْعَلْ فِي قُلوُبنَِا غِل�

للَِّذِينَ آمَنُوا رَبَّنَا إِنَّكَ رَؤُوفٌ رَحِيمٌ

Seigneur, pardonne-nous ainsi qu'à nos frères qui nous ont précédés dans la foi, et ne

mets dans nos cœurs aucune rancœur envers ceux qui ont cru. Seigneur, Tu es certes

Compatissant et Miséricordieux.

اللَّهُمَّ إِنَّكَ عَفُوٌّ تحُِبُّ الْعَفْوَ فَاعْفُ عَنَّا

Ô Allah, Tu es Celui qui pardonne, Tu aimes le pardon, alors pardonne-nous.

ِّكمُْ فَآمَنَّا رَبَّنَا فَاغْفِرْ لنََا يمَانِ أنَْ آمِنُوا برِبَ رَبَّنَا إِنَّنَا سَمِعْنَا مُنَادِياً ينَُادِي للإِِْ

نَا مَعَ الأْبَرْاَرِ رْ عَنَّا سَيِّئَاتنَِا وَتوََفَّ ذُنوُبنََا وَكَفِّ

Seigneur, nous avons entendu un appeleur qui appelle à la foi : « Croyez en votre

Seigneur ! » — et nous avons cru. Seigneur, pardonne-nous nos péchés, efface nos

méfaits et fais-nous mourir avec les pieux.



ياَ مُقَلِّبَ الْقُلوُبِ ثبَِّتْ قُلوُبنََا عَلىَ دِينِكَ

Ô Toi qui retournes les cœurs, affermis nos cœurs sur Ta religion.

اللَّهُمَّ اسْتُرْناَ فَوْقَ الأْرَْضِ وَتحَْتَ الأْرَْضِ وَيوَْمَ الْعَرْضِ

Ô Allah, couvre-nous (de Ta protection) sur la terre, sous la terre et le Jour de la Présentation

(devant Toi).

ابُ الرَّحِيمُ مِيعُ الْعَلِيمُ وَتبُْ عَليَْنَا إِنَّكَ أنَْتَ التَّوَّ رَبَّنَا تقََبَّلْ مِنَّا إِنَّكَ أنَْتَ السَّ

Seigneur, accepte de nous, car Tu es certes l'Audient, l'Omniscient. Et accepte notre repentir,

car Tu es certes le Repentant, le Miséricordieux.

لاَمَةَ مِنْ كُلِّ إِثْمٍ اللَّهُمَّ إِنِّي أسَْألَكَُ مُوجِبَاتِ رَحْمَتِكَ وَعَزَائمَِ مَغْفِرتَكَِ وَالسَّ

وَالْغَنِيمَةَ مِنْ كُلِّ برٍِّ وَالْفَوْزَ باِلْجنََّةِ وَالنَّجاَةَ مِنَ النَّارِ

Ô Allah, je Te demande ce qui entraîne Ta miséricorde, ce qui assure Ton pardon, la

préservation de tout péché, le gain de toute bonne œuvre, le succès du Paradis et le salut du

Feu.

ابُ رَبَّنَا لاَ تزُغِْ قُلوُبنََا بعَْدَ إِذْ هَدَيْتَنَا وَهَبْ لنََا مِنْ لدَُنْكَ رَحْمَةً إِنَّكَ أنَْتَ الْوَهَّ

Seigneur, ne fais pas dévier nos cœurs après que Tu nous as guidés, et accorde-nous de Ta

part une miséricorde. C'est Toi certes le Grand Donateur.

اللَّهُمَّ إِنَّا نسَْألَكَُ مِنَ الْخيَْرِ كُلِّهِ عَاجِلِهِ وَآجِلِهِ مَا عَلِمْنَا مِنْهُ وَمَا لمَْ نعَْلمَْ وَنعَُوذُ

رِّ كُلِّهِ عَاجِلِهِ وَآجِلِهِ مَا عَلِمْنَا مِنْهُ وَمَا لمَْ نعَْلمَْ بكَِ مِنَ الشَّ

Ô Allah, nous Te demandons tout le bien, immédiat et futur, ce que nous en connaissons et ce

que nous n'en connaissons pas. Et nous cherchons refuge auprès de Toi contre tout le mal,

immédiat et futur, ce que nous en connaissons et ce que nous n'en connaissons pas.



تُكَ ياَ أرَْحَمَ الرَّاحِمِينَ اللَّهُمَّ اجْعَلْنَا مِنْ أهَْلِ الْقُرْآنِ الَّذِينَ هُمْ أهَْلكَُ وَخَاصَّ

Ô Allah, fais de nous des gens du Coran, ceux qui sont Tes proches et Tes privilégiés, ô le

Plus Miséricordieux des miséricordieux.

لاَةِ وَمِنْ ذُرِّيَّتِي رَبَّنَا وَتقََبَّلْ دُعَاءِ رَبِّ اجْعَلْنِي مُقِيمَ الصَّ

Seigneur, fais que j'accomplisse assidûment la prière, ainsi qu'une partie de ma

descendance. Seigneur, et accepte mon invocation.

اللَّهُمَّ إِنَّا نسَْألَكَُ رضَِاكَ وَالْجنََّةَ وَنعَُوذُ بكَِ مِنْ سَخطَِكَ وَمِنَ النَّارِ برِحَْمَتِكَ

ياَ أرَْحَمَ الرَّاحِمِينَ

Ô Allah, nous Te demandons Ton agrément et le Paradis, et nous cherchons refuge auprès de

Toi contre Ta colère et contre le Feu, par Ta miséricorde, ô le Plus Miséricordieux des

miséricordieux.

رَبَّنَا هَبْ لنََا مِنْ أزَْوَاجِنَا وَذُرِّيَّاتنَِا قُرَّةَ أعَْيُنٍ وَاجْعَلْنَا للِْمُتَّقِينَ إِمَامًا

Seigneur, fais que nos époux et nos descendants soient la joie de nos yeux, et fais de nous

un modèle pour les pieux.

اللَّهُمَّ أصَْلِحْ لنََا شَأنْنََا كُلَّهُ وَلاَ تكَِلْنَا إِلىَ أنَْفُسِنَا طَرْفَةَ عَيْنٍ لاَ إِلهََ إِلاَّ أنَْتَ

Ô Allah, améliore toutes nos affaires et ne nous abandonne pas à nous-mêmes, ne serait-ce

qu'un clin d'œil. Il n'y a de divinité que Toi.

اللَّهُمَّ اشْفِنَا وَاشْفِ مَرْضَاناَ وَمَرْضَى الْمُسْلِمِينَ وَارْحَمْنَا وَارْحَمْ مَوْتاَناَ وَمَوْتىَ

الحِاَتِ أعَْمَالنََا الْمُسْلِمِينَ وَأحَْسِنْ خَاتمَِتَنَا وَاخْتِمْ باِلْبَاقِيَاتِ الصَّ

Ô Allah, guéris-nous, guéris nos malades et les malades des musulmans. Fais-nous

miséricorde, fais miséricorde à nos morts et aux morts des musulmans. Accorde-nous une

belle fin et scelle nos œuvres par les bonnes actions durables.



اللَّهُمَّ أصَْلِحْ لنََا دِينَنَا الَّذِي هُوَ عِصْمَةُ أمَْرنِاَ وَأصَْلِحْ لنََا دُنْيَاناَ الَّتِي فِيهَا

مَعَاشُنَا وَأصَْلِحْ لنََا آخِرتَنََا الَّتِي إِليَْهَا مَعَادُناَ وَاجْعَلِ الْحيََاةَ زيِاَدَةً لنََا فِي كُلِّ

خَيْرٍ وَاجْعَلِ الْمَوْتَ رَاحَةً لنََا مِنْ كُلِّ شَرٍّ

Ô Allah, améliore pour nous notre religion qui est la sauvegarde de nos affaires, améliore

pour nous notre vie d'ici-bas où nous vivons, améliore pour nous notre vie de l'Au-delà où

est notre retour, fais que la vie soit pour nous un surplus de tout bien, et fais que la mort soit

pour nous un repos de tout mal.

بْعِينَ ألَْفًا الَّذِينَ يدَْخلُوُنَ الْجنََّةَ بلاَِ حِسَابٍ وَبلاَِ ي وَأبَيِ مِنَ السَّ اللَّهُمَّ اجْعَلْ أمُِّ

عَذَابٍ

Ô Allah, fais que ma mère et mon père soient parmi les soixante-dix mille qui entreront au

Paradis sans rendre de comptes et sans châtiment.

اللَّهُمَّ اغْفِرْ لوَِالدَِيَّ جَمِيعَ مَا مَضَى مِنْ ذُنوُبهِِمْ وَأعَْصِمْهُمْ فِيمَا بقَِيَ مِنْ

ا ترَْضَى بهِِ عَنْهُمَا عُمُرهِِمْ وَارْزُقْهُمْ عَمَلاً زَكِي�

Ô Allah, pardonne à mes parents tous leurs péchés passés, préserve-les dans ce qu'il leur

reste à vivre, et accorde-leur une œuvre pure dont Tu seras satisfait.

اللَّهُمَّ إِنَّ هُنَاكَ أحَِبَّةً لنََا تحَْتَ الثَّرىَ اللَّهُمَّ اغْفِرْ لهَُمْ وَآنسِْ وَحْشَتَهُمْ

رْهُمْ باِلْفِرْدَوْسِ الأْعَْلىَ بغَِيْرِ وَضَاعِفْ حَسَنَاتهِِمْ وَتجَاَوَزْ عَنْ سَيِّئَاتهِِمْ وَبشَِّ

حِسَابٍ وَلاَ عَذَابٍ

Ô Allah, il y a des êtres chers à nous sous la terre. Ô Allah, pardonne-leur, apaise leur

solitude, multiplie leurs bonnes actions, passe sur leurs mauvaises actions, et annonce-leur

le Firdaws le plus élevé, sans rendre de comptes et sans châtiment.

رَبِّ اغْفِرْ ليِ وَلوَِالدَِيَّ وَارْحَمْهُمَا كَمَا رَبَّيَانيِ صَغِيراً

Seigneur, pardonne-moi ainsi qu'à mes parents, et fais-leur miséricorde comme ils m'ont

élevé quand j'étais petit.



اللَّهُمَّ اغْفِرْ لحِيَِّنَا وَمَيِّتِنَا وَصَغِيرنِاَ وَكَبِيرنِاَ وَذَكَرنِاَ وَأنُْثَاناَ وَشَاهِدِناَ وَغَائبِِنَا

هُ عَلىَ يْتَهُ مِنَّا فَتَوَفَّ اللَّهُمَّ مَنْ أحَْيَيْتَهُ مِنَّا فَأحَْيِهِ عَلىَ الإِْيمَانِ وَمَنْ توََفَّ

الإِْسْلاَمِ

Ô Allah, pardonne à nos vivants et à nos morts, à nos petits et à nos grands, à nos

hommes et à nos femmes, à nos présents et à nos absents. Ô Allah, celui d'entre nous que

Tu fais vivre, fais-le vivre dans la foi, et celui d'entre nous que Tu rappelles, rappelle-le

dans l'Islam.

اللَّهُمَّ اغْفِرْ للِْمُسْلِمِينَ وَالْمُسْلِمَاتِ وَالْمُؤْمِنِينَ وَالْمُؤْمِنَاتِ الأْحَْيَاءِ

مِنْهُمْ وَالأْمَْوَاتِ. اللَّهُمَّ اغْفِرْ لنََا وَلوَِالدِِينَا وَلوَِالدَِيْ وَالدِِينَا وَلمَِشَايخِِنَا

عَاءِ الْخيَْرِ اناَ باِلدُّ وَمُعَلِّمِينَا وَلمَِنْ لهَُ حَقٌّ عَليَْنَا أوَْ عَلىَ وَالدَِيْنَا وَلمَِنْ وَصَّ

برِحَْمَتِكَ ياَ أرَْحَمَ الرَّاحِمِينَ

Ô Allah, pardonne aux musulmans et aux musulmanes, aux croyants et aux croyantes, les

vivants parmi eux et les morts. Ô Allah, pardonne-nous, à nos parents, aux parents de

nos parents, à nos cheikhs et à nos enseignants, à ceux qui ont un droit sur nous ou sur

nos parents, et à ceux qui nous ont recommandé de faire des bonnes invocations, par Ta

miséricorde, ô le Plus Miséricordieux des miséricordieux.

دٌ صلى الله عليه وسلم وَنعَُوذُ بكَِ اللَّهُمَّ إِنَّا نسَْألَكَُ مِنْ خَيْرِ مَا سَألَكََ عَبْدُكَ وَنبَِيُّكَ مُحمََّ

مِنْ شَرِّ مَا عَاذَ مِنْهُ عَبْدُكَ وَنبَِيُّكَ. اللَّهُمَّ إِنَّا نسَْألَكَُ الْجنََّةَ وَمَا قَرَّبَ إِليَْهَا

مِنْ قَوْلٍ أوَْ عَمَلٍ وَنعَُوذُ بكَِ مِنَ النَّارِ وَمَا قَرَّبَ إِليَْهَا مِنْ قَوْلٍ أوَْ عَمَلٍ

Ô Allah, nous Te demandons le bien que T'a demandé Ton serviteur et prophète

Muhammad صلى الله عليه وسلم, et nous cherchons refuge auprès de Toi contre le mal dont s'est protégé

Ton serviteur et prophète. Ô Allah, nous Te demandons le Paradis et toute parole ou acte

qui en rapproche, et nous cherchons refuge auprès de Toi contre le Feu et toute parole ou

acte qui en rapproche.



لاَمُ عَليَْكمُْ أهَْلَ الدِّياَرِ مِنَ الْمُؤْمِنِينَ وَالْمُسْلِمِينَ، وَإِنَّا إِنْ شَاءَ اللهُ السَّ

بكِمُْ لاَحِقُونَ. يرَْحَمُ اللهُ الْمُسْتَقْدِمِينَ مِنَّا وَالْمُسْتَأخِْريِنَ. أسَْألَُ اللهَ لنََا

وَلكَمُُ الْعَافِيَةَ

Que la paix soit sur vous, habitants de ces demeures, croyants et musulmans.

Nous allons, si Allah le veut, certainement vous rejoindre. Qu'Allah accorde Sa

grâce à ceux qui sont morts avant nous et à ceux qui vont les suivre. Je demande

à Allah pour nous et pour vous le salut.
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